
青部分：皮下脂肪（SFA)

赤部分：内蔵脂肪（VFA)

あなたはどのタイプ？

CT体脂肪検査では、内臓脂肪と皮下脂肪の画像を撮影し、それぞれの具体的な

医療法人社団凜誠会クリニック森の風

脂肪量の数値、BMIの数値から脂肪の付き方と状態を判定します。

CT体脂肪検査

あなたの脂肪のタイプをチェックし健康改善を

低線量CTにて内臓脂肪・皮下脂肪を撮影することで、体脂肪の付き方や

数値を確認する検査です。家庭用やジムで計測する通電式の計測よりも

正確に、かつ視覚的に画像で確認できます。

令和8年1月5日より開始
検査料金：￥3，850（自費）

内蔵脂肪型は、生活習慣病の発生や悪化につながる危険性があり、

それにより動脈硬化性疾患の発症リスクも増加します。

・生活習慣病（高血圧・糖尿病・脂質異常症）

・脳梗塞

・心筋梗塞など


